Podium voor persoonlijke kracht

Ik geef professionals een plaats waar je mag ontdekken, onderzoeken, spelen, vastlopen, en vooral jezelf
mag zijn.
Een podium waarop zichtbaar wordt wat jou inspireert en hoe jij de aandacht geeft aan de ander.

De blhne waar je in alle eerlijkheid jezelf durft te zijn, en de boodschap krachtig en geloofwaardig
overbrengt.

Ga aan de slag met de feedback die je al jaren krijgt, en maak jouw sterke punten sterker!

Echt frainen op authentieke krachtige communicatie.

Op ons PODIUM VOOR VERBEELDING werk je samen met acteurs en regisseurs die je uitdagen, je ‘uit jouw
comfortzone’ brengen en weer terug in jouw persoonlijke kracht.

Geen theorie maar aan de slag: de vloer op!

Aantal elementen die aan de orde komen:

- Ademhaling - Veiligheid en verirouwen
- Contact maken en houden - Expressie en verbeelding
- Inspiraties - Intuitie en emoties

- Lef en spanning - Waarachtigheid

Informatie: We werken individueel, in kleine groepen of met teams. Het liefst in een klein theater, maar
we kunnen overal ons ‘podium’ uitrollen. Neem contact op en we overleggen graag de
mogelijkheden om deze workshop op maat te maken,

hugo@podiumvoorverbeelding.nl of 0624577754.

Uiteraard ook in-company www.podiumvoorverbeelding.nl




